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Ik neem ontslag ideeén

De “Bevrijdingsbrief”

“Beste [Manager], ik ga een spannende stap zetten in mijn leven: ontslag
nemen! Geen zorgen, het ligt niet aan jou... nou ja, misschien een beetje.
Bedankt voor alle leermomenten - vooral de lessen over hoe ik mijn geduld
en zelfbeheersing heb moeten trainen! Tot ziens, en hopelijk niet te vaak ;)"
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De “Vaarwel Kaart”

Stuur een vrolijke wenskaart met een tekst als:

“Bedankt voor alles! Ik vond het geweldig om hier te werken, maar ik vind het
nog geweldiger om weg te gaan. Je vindt mijn ontslagbrief in de envelop.
Geen zorgen, ik heb het netjes gehouden... zo’n beetje.”

De "lk Zit Volgend Jaar op een Strand"-notitie

Laat een briefje achter met:

“Beste [Manager], ik ben op weg naar zonniger oorden en letterlijk minder
grijze haren. Misschien ben ik volgend jaar rond deze tijd aan een strand,
cocktails drinkend en zonder stress. Bedankt voor alles, maar mijn agenda is
nu volledig vrij!”

De "Wil je met me breken?" vraag

Begin je ontslagbrief als een liefdesbrief:

“Lieve [Manager], het ligt niet aan jou, het ligt aan mij... Nou ja, het ligt
misschien ook een beetje aan ons. Ik denk dat we uit elkaar zijn gegroeid.
Weet dat ik altijd met genegenheid terug zal denken aan onze momenten
samen... maar vanaf volgende maand ben ik dus vertrokken.”

De "Sherlock Holmes"-manier Laat een mysterie achter voor je manager:
“Beste [Manager], ik ben erachter gekomen dat ik een beter leven verdien.
De sporen wijzen allemaal naar... een ontslag. Je zult mijn stoel de komende
weken leeg vinden. Waarom? Elementair, beste [Manager].”

De “PowerPoint van de Toekomst”

Maak een PowerPoint-presentatie met bulletpoints over je toekomstplannen,
inclusief grappige grafieken en diagrammen die laten zien hoe je stress- en
geluksscore zullen veranderen als je weg bent. Eindig met een dia waarop
staat: “Eindconclusie: ik neem ontslag. Bedankt voor het ‘avontuur’!”

De "Dramatische Exit" Schrijf een mini-monoloog a la filmheld:

“Beste [Manager], het was een bewogen tijd, met diepe dalen en... nou ja,
vooral dalen. Maar nu is het tijd dat ik mijn eigen pad volg. Bedankt voor
alles, en vergeef me als ik niet omkijk.”
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Wensen”-kaart:

“Lieve [Manager], ik wens je het allerbeste... en dat je ooit een medewerker
vindt die net zo veel geduld heeft als ik. Dat is misschien een grote opgave,
maar ik geloof in je! Bedankt voor de ‘ervaring’. Groeten, [Jouw Naam]”

De “Vitstekende Evaluatie” Dien een "evaluatie" van je tijd in: “Evaluatie
van de afgelopen periode: werksfeer - 3 sterren, koffiekwaliteit - 2 sterren,
mijn mentale gezondheid - 1 ster. Ik geef dit werk officieel mijn laatste
review... en mijn ontslag.”
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De “Hier is m’n Badge”-brief Lever een badge of keycard in met een briefje
erop geplakt: “Ik vond dat mijn badge een veelbelovend leven in de vrijheid
verdient. Ik volg het voorbeeld en neem ontslag. Veel succes in de toekomst,
en vergeet niet: af en toe lachen is gezond!”

De “Weggelopen Medewerker”’-poster

Print een “Gezocht”-poster van jezelf uit en hang die op in de kantine:
“GEZOCHT: [Jouw Naam] - laatst gezien in een meeting waarin het geduld
compleet verdween. Gezochte persoon heeft zichzelf onttrokken aan de
ketens van een vreselijke werkplek en zal nooit meer terugkeren. Mocht je
deze persoon alsnog zien... wees gewaarschuwd, de ontslagbrief volgt!”

De "Hollands Glorie" Met Stroopwafels

Koop een grote doos stroopwafels en plak een briefije op de deksel:

“Lieve [Manager], als ik één ding van je heb geleerd, is het om altijd de zoete
kant van dingen te zien... Helaas heb ik dat bij jou nooit kunnen ontdekken. Ik
neem ontslag! Geniet van de stroopwafels, want dit is het laatste zoete dat je
van mij krijgt. PS: Op de bodem van de doos zit mijn ontslagbrief. Succes met
zoeken!”

De "Puzzel Escape"

Schrijf je ontslagbrief in de vorm van een puzzel (letterlijk knippen en
plakken), en laat je manager het bij elkaar leggen.

Briefje erbij: “Vind mijn ontslag! Omdat jij altijd houdt van uitdaging, heb ik je
deze puzzel gegeven. Zet alle stukjes in elkaar en ontdek mijn ontsnapping!”
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Partnerships:

Ben je geinteresseerd in een partnership of wil je meer weten
over een mogelijke samenwerking? |k sta klaar om de
mogelijkheden te verkennen. Laten we connecten en een
afspraak plannen! Neem contact met me op!

Contact

Heb je vragen of wil je meer informatie? Wij staan klaar om je
verder te helpen! Hieronder vind je onze contactgegevens. We
kijken ernaar uit om van je te horen en je verder te
ondersteunen.

Jouw ontslag adviseur

Plan een kennismaking

Zandpad 42

3601 NA Maarssen
085 902 5551
goingbrout@brout.nl

Maandag t/m vrijdag
09:00-17:00 uur
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https://www.brout.nl/wat-we-doen/brout-school/leading-self-fundamentals/

